UCHWALA NR LXX/372/24
RADY GMINY DZIEMIANY

z dnia 23 kwietnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej dla gminy Dziemiany na lata 2024-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj.
Dz.U. z2023r. poz.40ze zm.) oraz art.6ust. 112 pktlustawy zdnia 29lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 424) Rada Gminy Dziemiany uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych
Przemocy Domowej dla gminy Dziemiany na lata 2024-2027 zgodnie z zatacznikiem Nr 1 do niniejsze;j
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Dziemiany.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

Przewodniczacy Rady
Gminy Dziemiany

Krystian Sikora
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr LXX/372/24
Rady Gminy Dziemiany
z dnia 23 kwietnia 2024 r.

GMINNY PROGRAM
Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej

dla Gminy Dziemiany na lata 2024 - 2027
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PRZEMOC DOMOWA

Definicja przemocy

Przemoc domowa jest jednym z problemoéw spotecznych, ktéry wymaga
podejmowania wielu dziatan przeciwdziatajacych temu zjawisku. W Swietle ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 424 z pozn. zm.), przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie
umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy

domowe, w szczegolnosci narazajqgce te osoby na:

niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

naruszenie ich godnosci, nietykalnosci cielesnej
lub wolnosci, w tym seksualnej
R >
0 3 !
M

szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
wywotujace cierpienie lub krzywde

ograniczenie lub pozbawienie dostepu do srodkow
finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowej

O

naruszenie prywatnosci lub wzbudzenie poczucia
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym
podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji
elektronicznej

Zrédto: Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej

W odniesieniu do zachowan przemocowych w srodowisku rodzinnym zwraca sie

uwage na cztery cechy charakterystyczne, ktére sg ze soba sciSle powigzane,

wystepuja jednoczesnie i stanowig istote problemu:

1. Intencjonalnos¢ — ma charakter Swiadomego i zamierzonego dziatania,

2. Nieréownowaga sit — przewaga jednej ze stron, np. fizyczna, psychiczna czy

ekonomiczna,
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3. Naruszanie praw i dobr osobistych — osoba stosujgca przemoc narusza
podstawowe prawa osdb doznajacych przemocy, np. nietykalnosci cielesnej,
godnosci, szacunku itp.,

4. Powodowanie cierpienia i bolu — osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie

osoby doznajacej przemocy na powazne szkody.

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Amerykanska
psycholog Leonora E. Walker opisata cykl przemocy przedstawiajacy 3 fazy zachowan

zwigzanych z doswiadczaniem przemocy w zwigzku:

1. Faza narastajacego napiecia — wzrost napiecia i natezenia sytuacji
@ konfliktowych. Osoba stosujgca przemoc staje sie poirytowana,
(/ zdenerwowana i prowokuje kiétnie, a pozostali cztonkowie rodziny
czuja strach i niepewnos¢, przez co daza do ztagodzenia sytuacji.
Kf;”' 2. Faza ostrej przemocy - wybuch gniewu, upust narastajacego
&%y napiecia. Osoba stosujgca przemoc dopuszcza sie czynéw, ktorych
wczesniej by nie wyrzadzita.
/, 3. Faza miodowego miesiagca — okres okazywania skruchy przez

" osobe stosujaca przemoc, ktdra przekonuje, ze sytuacja juz sie nigdy

\ ¥ )
K—(/ nie powtorzy.

Po pewnym czasie napiecie zndw zaczyna rosng¢ i cykl sie powtarza, lecz
przemoc jest jeszcze gwattowniejsza, skraca sie faza ,miodowego miesigca”, faza
narastajagcego napiecia i ostrej przemocy wydtuzajg sie i maja gwattowniejszy
przebieg, a po pewnym czasie faza ,miodowego miesigca” zanika i pozostajg tylko 2

fazy.

2
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Rodzaje przemocy
Wyrdzni¢ mozna nastepujace formy przemocy:

1. Fizyczna — jest to naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciata,
zadanie bolu badz grozba uszkodzenia ciata. Jej skutki moga by¢ rozne,
np. ztamania, siniaki, poparzenia itp. Powodowana jest poprzez, np. kopanie,
parzenie, duszenie, popychanie, policzkowanie, uzycie broni.

2. Psychiczna - oznacza powtarzajagce sie ponizanie i osSmieszanie, manipulowanie
dla wiasnych celow, wcigganie w konflikty, brak wiasciwego wsparcia, np.
wysmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie witasnych pogladéw,
karanie przez odmowe zainteresowania, uczu¢ czy szacunku, odrzucenie, stata
krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna, czyli kontrolowanie i
zakazywanie badz ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi, domaganie sie
postuszenstwa, stosowanie grézb, degradacja werbalna (wyzywanie, upokarzanie,
zawstydzanie).

3. Seksualna - jako przyktady tego rodzaju przemocy wymienia sie: wymuszanie
pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, wymuszanie stosunku z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych
itp.

4. Ekonomiczna - opisywana jest zazwyczaj jako uzywanie pieniedzy lub innych
wartosci materialnych do zaspokojenia potrzeb wiadzy i kontroli przez osobe
stosujaca przemoc. Podporzadkowanie materialne partnerki/partnera badz innych
0s6b sprawia, iz czujg sie one uzaleznione od dochoddéw badz majatku osoby
stosujacej przemoc albo staja sie odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pienigdze
czy wartosci materialne sg uzywane zatem jako instrument, narzedzie do
budowania jawnej lub ukrytej dominujacej pozycji w rodzinie i stajg sie swojego
rodzaju karta przetargowa.

5. Zaniedbanie - nazywane jest ukryta forma przemocy. Zaniedbywaniem jest

niezaspakajanie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych przede
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wszystkim dzieci. Moze ono sie zaczac juz w okresie zycia ptodowego, kiedy matka
prowadzi niehigieniczny tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze miejsce wéwczas, gdy
dziecko ma zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma
zagwarantowanej prawidtowej stymulacji poznawczej. Skrajnym przypadkiem
zaniedbania jest wzrastajgce w ostatnich latach porzucenie dziecka z narazeniem
go na utrate zdrowia, a nawet zycia'. Omawiana forma przemocy dotyczy takze
relatywnie czesto senioréw.

6. Cyberprzemoc - przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej
telefonu badz komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie,
dreczenie, przesladowanie w Internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze
jest wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie. Zjawisko elektronicznej agresji moze
przybiera¢ rézne formy: od wystania obrazliwego SMS-a czy e-maila do drugiej

osoby, az po zatozenie komus fatszywego konta na portalu spotecznosciowym?,

Czynniki ryzyka przemocy domowej

1) Normy spoteczne i kulturowe - przemoc domowa jest skutkiem
wielowiekowego, spotecznego przyzwolenia na krzywdzenie oséb najblizszych, w
szczegolnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach akceptuje sie bicie, stosowanie
kar cielesnych i panuje przekonanie o dominujacej roli mezczyzny. Ponadto silne
przekonanie, ze wszystko, co sie dzieje w rodzinie nalezy do sfery prywatnosci z
jednej strony wywotuje poczucie bezkarnosci osoby stosujacej przemoc i
bezradnosci osoby doznajacej przemocy, a z drugiej — nasila nieche¢ innych oséb
do ingerowania w ,cudze sprawy rodzinne”. Badania pokazuja, ze przemoc wobec
cztonkéw rodziny jest spotecznie bardziej akceptowana i tolerowana niz
stosowanie jej wobec obcych.

2) Dziedziczenie wzorca przemocy - przemoc bywa przekazywana z pokolenia na

pokolenie. Dzieci wychowujagce sie w rodzinach, w ktérych krzywdzi sie bliskich,

" J. Helios, W. Jedlecka, Wspétczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Uniwersytet Wroctawski, Wroctaw
2017.
2 Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie. Poradnik dla rodzicéw. NASK Akademia, Warszawa 2020.
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przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktérych sa swiadkami lub przemocy tej
doznaja. Ucza sie, ze przemoc to najlepszy i najbardziej skuteczny sposéb
rozwigzywania konfliktow.

3) Uzaleznienie i naduzywanie alkoholu i narkotykéw - statystyki dowodzg, ze
wiele os6b stosujacych przemoc, krzywdzac swoich najblizszych, znajduje sie pod
wptywem alkoholu lub narkotykéw. Srodki psychoaktywne ostabiajg kontrole
wiasnych zachowan, zwiekszaja prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i
ghiewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe, zaburzajg ocene sytuacji i moga
powodowac btedna interpretacje zachowan innych oséb Badania wskazujg na to,
ze nie ma zwigzku przyczynowo-skutkowego miedzy przemoca a uzywkami, ale
mozna mowic o wspoétwystepowaniu tych zjawisk.

4) Srodowisko spoteczne - istotnym czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu
przemocy domowej jest stres zwigzany z aktualng sytuacja socjalno-ekonomiczna
rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe, mieszkaniowe czy zdrowotne, a takze
nawarstwianie sie roznych probleméw moze wywotywac frustracje. To z kolei moze

sprzyjac pojawieniu sie przemocy domowe;j.

Mechanizmy przemocy domowej

a) Syndrom wyuczonej bezradnosci - to bezradnos¢, ktéra pojawia sie w wyniku
nabytych doswiadczen. Zwykle osoba doznajaca przemocy poszukuje pomocy dla
siebie. Czesto jednak okazuje sig, ze dziatania majace jg ochronic, nie skutkuja i nie
przynosza oczekiwanych przez nig efektow. Nabiera przekonania, ze cokolwiek
zrobi, to i tak nie zmieni to jej sytuagji.

b) Zjawisko prania mézgu - mechanizm polegajagcy na systematycznym,
Swiadomym i celowym oddziatywaniu na cztowieka w celu zmiany jego przekonan,
postaw, uczu¢, potrzeb. Dziatanie stuzace temu, aby cztonkowie rodziny
funkcjonowali zgodnie z zyczeniem osoby, ktéra stosuje przemoc. Metody

stosowane w ,praniu moézgu” to: izolacja, ponizanie, degradacja, monopolizacja
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uwagi, doprowadzenie do wyczerpania, wywotywanie leku i depresji,
naprzemiennos¢ kary i nagrody.

C) Zespot stresu pourazowego PTSD (post traumatic stress disorder) - zaburzenia
lekowe PTSD wystepuja u ofiar napaddéw, gwattow i innych traumatycznych
wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych, wypadkow drogowych. Objawy PTSD sa
intensywniejsze u o0sbéb, ktore przezyly traume w wyniku aktywnosci cziowieka
(gwatt, przemoc domowa), niz u ofiar zjawisk naturalnych (powddz, huragan).
Objawami PTSD sg m.in. zaburzenia snu, drazliwos¢, wybuchy gniewu, ztosci,
czujnos$¢, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

d) Proces wiktymizacji - kazdy ,wchodzac” w zwigzek z druga osobg ma pewne
wyobrazenia na temat swojego przysztego Zzycia, swojego matzenstwa, swojej
rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia i wizje Swiata, partnera, siebie.
Specjalisci nazywaja to mianem burzenia utrwalonych przekonan. Osoba doznajaca
przemocy domowej czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czesto na tym etapie
zaczyna szuka¢ pomocy. Niestety zdarza sie, ze spotyka sie z nieprawidtowymi
reakcjami oséb, z ktérymi dzieli sie swoimi problemami i od ktorych oczekuje
pomocy i wsparcia. Takie zachowanie przedstawicieli instytucji i stuzb, ktore
przejawia sie bagatelizowaniem problemdw czy obwinianiem osoby doznajace;j
przemocy nazywamy wtornym zranieniem.

e) Syndrom sztokholmski - takim mianem okreslono mechanizm, ktory
zaobserwowano u ofiar zamachu terrorystycznego w Sztokholmie. U o0sob
przetrzymywanych przez terrorystow, a nastepnie uwolnionych przez policje
pojawity sie reakcje ,patologicznej wdziecznosci” za to, co zamachowiec mogt
zrobi¢, a w rezultacie tego nie uczynit. Mégt zabi¢, a tego nie zrobit. Podobny
mechanizm obronny pojawia sie u 0s6b doznajacych przemocy domowej. Sg one
wdzieczne za drobne przywileje, ktore jeszcze majg, za ,miodowe miesigce”, za
chwile spokoju i namiastke uczucia ze strony krzywdzacego je partnera, a czasem
nawet za to, ze zyja.

f) Mechanizm ,,psychologicznej putapki” - wiele oséb odczuwa zdziwienie, kiedy

6
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dowiaduje sig, ze osoba doznajaca przemocy domowej tkwi w zwigzku, ktory
przynosi jej cierpienie, w ktorym jest upokarzana i w ktérym nie respektuje sie jej
praw. Tymczasem osoba doznajaca przemocy domowej zyje nadziejg, ze bedzie
lepiej. Dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajac siebie za cate zto, wierzy, ze
jesli bardziej sie postara, to bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to wtasnie od niej.
Im wiecej sie stara i wktada w to dziatanie wiecej energii, tym trudniej jej ze

zwigzku zrezygnowac.

Skala przemocy w sSwietle badan ogélnopolskich

Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazuja, ze
problem przemocy domowej dotyka rocznie dziesigtki tysiecy oséb. Jak wynika
z danych statystycznych odnoszacych sie do przemocy domowej gromadzonych
przez Policje, w 2022 roku ogodlna liczba oséb doznajacych przemocy w Polsce
ksztattowata sie na poziomie 71631, w tym 73% stanowity kobiety (51 935 osob),
15% — matoletni (10 982 osoby), z kolei 12% — mezczyzni (8 714 oséb). W 2022 roku
zanotowano 62 244 osoby stosujagce przemoc, z czego zdecydowang wiekszos¢
stanowili mezczyzni, tj. 55 426 osob (89%). W pordéwnaniu do 2021 roku liczba oséb
doznajacych przemocy zmniejszyta sie o 55% (4 130 oséb), z kolei liczba osob
stosujacych przemoc spadta 0 4,0% (2 602 osoby).

Wyniki badan ogdlnopolskich dotyczace krzywdzenia dzieci sg niepokojace:
siedmiu na dziesieciu nastolatkbw w wieku 11-17 lat doswiadczyto w swoim zyciu
przynajmniej jednej z siedmiu kategorii krzywdzenia. Przemocy ze strony bliskich
dorostych doswiadczyto 41%, a Swiadkami przemocy domowej byto 15% badanych
uczniow. Doswiadczanie przemocy domowej niesie za sobg powazne konsekwencje
zarowno w okresie dorastania, jak i w dorostym zyciu, a dodatkowo zachowania
przemocowe moga zostal dziedziczone, tzn. przeniesione na dzieci osoby
krzywdzonej w przysztosci. Majac na uwadze szeroko dostepng wiedze o
nastepstwach stosowania przemocy wobec dzieci, szczegolnie niepokojace jest to, ze

cze$¢ spoteczenstwa nadal aprobuje stosowanie kar cielesnych w procesie
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wychowania. Z Raportu Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku wynika, ze potowa
Polakow (52%) uwaza, iz sa sytuacje, kiedy dziecko nalezy ukarac klapsem, a
zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowia jedynie 21%.

Z ,Ogélnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie” z 2019 roku wynika,
ze zwieksza sie swiadomos¢ Polakéw na temat zjawiska przemocy domowej. Badanie
pokazato, ze okoto 85-90% Polakow identyfikuje rozne sytuacje, ktdre Swiadcza
o wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne. Jednak nadal okoto 10% dorostych
uznaje zachowania przemocowe za normalne. Ponadto, zdaniem 72% respondentdw
prawo w Polsce w niedostatecznym stopniu chroni osoby doznajace przemocy
w rodzinie.

W 2019 roku na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
(obecnie Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej), przeprowadzone zostato
,Badanie skutecznosci pomocy udzielanej osobom dotknietym przemoca w rodzinie”.
Bioragcy w nim udziat specjalisci z zakresu wsparcia 0séb i rodzin dotknietych
problemem przemocy oraz same osoby jej doznajace, pozytywnie opowiedziaty sie za
krajowym  systemem  wsparcia. Szczegdlng role w  pracy  zespotdow
interdyscyplinarnych i innych jednostek petni procedura ,Niebieskie Karty”, ktora
stosuje sie w przypadku 90% osob doznajacych przemocy domowej lub ktére objete

sg pomoca jakichkolwiek stuzb, instytucji lub organizacji.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zgodnie z trescig art. 6 ustawy 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 535 z pdzn. zm.)
do zadan wiasnych gminy nalezy opracowanie i realizacia gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osob doznajgcych przemocy domowej.
Program ma istotne znaczenie dla realizacji celow polityki spotecznej w skali lokalne;j.

Kolejne obowiagzki przypisane gminie przez ustawodawce to:

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
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opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,

e zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach
wsparcia,

e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypetnienie jednego ze wskazan
ustawy, pozwala jednoczesnie na dokonanie szczegotowej analizy problemu oraz
prezentuje konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystepujacej w
spotecznosci lokalnej, jaka tworza na co dzien mieszkancy gminy Dziemiany. Istotnym
elementem Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Dziemiany na lata 2024-2027 jest
wprowadzenie w zycie dziatan majacych na celu z jednej strony podnoszenie
Swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy domowej oraz
promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony
zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom doznajacym przemocy
domowej, a takze upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania

pomocy zarbwno osobom doznajgcym przemocy, jak i jg stosujgcym.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne, ktére uwzgledniajg temat
przeciwdziatania przemocy i reguluja postepowanie réznych podmiotéw w stosunku
do o0s6b doswiadczajacych oraz stosujacych przemoc domowa. Stanowig one rowniez
fundament prawny dla zapisow Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Dziemiany na lata

2024-2027.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace dokumenty normujace

problematyke przeciwdziatania przemocy domowej:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe),
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ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie,

ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny,

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego.

Niniejszy dokument zostat opracowany na podstawie materiatéw, sprawozdan

oraz danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Dziemianach.
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+ Gminna Biblioteka Publiczna w Dziemianach

KULTURA

Placowki publiczne:

OSW| ATA Szkota Podstawowa im. Generafa Stanistawa Sosabowskiego w Kaliszu
Zespot Ksztatcenia i Wychowania w Dziemianach
Gminny Ztobek w Dziemianach

Osrodek Pomocy Spofecznej w Dziemianach
POMOC , yop )
o ZespOf Interdyscyplinarny
SPOLECZNA Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

CHARAKTERYSTYKA GMINY DZIEMIANY

*Dane statystyczne umieszczone na grafice pochodzq z 2022 roku.
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ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY
DOMOWEJ

Dziataniami majacymi na celu przeciwdziatanie przemocy domowej w gminie
Dziemiany zajmuje sie Zespét Interdyscyplinarny, ktéry tworza przedstawiciele
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych, Poligji, oswiaty, ochrony zdrowia i organizagcji
pozarzadowych. W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza takze
przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej (jezeli Zandarmeria Wojskowa ztozy taki
wniosek do wodjta, burmistrza albo prezydenta miasta), kuratorzy sadowi,
prokuratorzy oraz przedstawiciele innych podmiotow, dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej. Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005

r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 424 z pozn. zm.):

1. Zespdt Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy
domowe;j.

2. Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie  warunkow
umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j
oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow, o ktérych mowa w art. 9a
ust. 3-5, w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych
majacych na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich
wykonania wtasciwym podmiotom,

3) inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej
oraz 0s6b stosujacych przemoc domowa,

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy

domowej oraz ochrony os6b doznajacych przemocy domowej,
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5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan,

7) monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”,

8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji,
o ktorej mowa w art. 9c ust. 5a,

9) kierowanie osoby stosujagcej przemoc domowa do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujacych przemoc
domowa lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla o0sob
stosujacych przemoc domowg,

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
0 popetnieniu przez osobe stosujacg przemoc domowa wykroczenia,
o ktérym mowa w art. 66¢c ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks
wykroczen (Dz. U. z 2022 r. poz. 2151, 2311, 2581 oraz z 2023 r. poz. 289,
535 803).

Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej
dla Gminy Dziemiany na lata 2024-2027 wraz z obszarami ich dziatania przedstawiono

w kolejnej tabeli.

Tabela 1. Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej wraz
z obszarami ich dziatania

Instytucja ‘ Obszar dziatania

e wczesna diagnoza,

e poradnictwo,

Osrodek Pomocy | ¢ udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego,
Spotecznej e dystrybucja materiatéw edukacyjnych,

e organizowanie pomocy psychologicznej dla oséb

znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej,
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Instytucja Obszar dziatania

prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,

udziat w ogdlnopolskich kampaniach spotecznych
zwigzanych z profilaktyka przemocy i uzaleznien,
obstuga organizacyjno-techniczna Zespotu
Interdyscyplinarnego,

uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.

Gminna Komisja
Rozwigzywania

realizacja dziatan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej, ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy

Problemoéw o ' .
o przeciwdziataniu narkomanii,
Alkoholowych ) L o .,
e uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.
e uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”,
Komenda

Powiatowa Policji

podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia
przepisOw ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Placowki ochrony
zdrowia

wczesna diagnoza,
przekazywanie informacji na temat réznych form pomocy,
uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.

Zespot
Interdyscyplinarny
i grupy
diagnostyczno-
pomocowe

diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy
domowe),

podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca
domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,
inicjowanie interwencji w sSrodowiskach dotknietych
przemoca domowg,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach

i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,
inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych
przemoc,

opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych
przypadkach wystapienia przemocy domowej,
monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy oraz rodzin zagrozonych wystgpieniem przemocy,
dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin,

w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektédw tych dziatan,
realizacja procedury ,Niebieskie Karty".

Zrédto: Opracowanie wtasne
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Mozna wyrdznic takze podmioty bedace pomocne w rozwigzywaniu probleméw
dotyczacych  przemocy, szczegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci

profilaktycznej, takie jak:

instytucje kulturalno-rekreacyjne,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
o placéwki ochrony zdrowia,

o placéwki oswiatowe,

¢ lokalne organizacje pozarzadowe,

e koscioty i zwigzki wyznaniowe.

Zasoby ludzkie:

Zespdt Interdyscyplinarny w zakresie realizacji Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy
Dziemiany na lata 2024-2027 wspotpracuje z osobami zawodowo zajmujacymi sie
problemem przemocy domowej na szczeblu gminnym oraz powiatowym, do ktérych

nalezg m.in.

e pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
e psycholodzy, psychoterapeuci i pedagodzy,

o funkcjonariusze Poligji,

o kuratorzy spoteczni oraz zawodowi,

e pracownicy socjalni,

e prawnicy,

e pracownicy ochrony zdrowia,

o cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE GMINY
DZIEMIANY

Analiza danych zastanych

Na przestrzeni lat 2020-2022 z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej z powodu
przemocy domowej nie skorzystata zadna z rodzin zamieszkujacych obszar gminy

Dziemiany.

W 2022 roku w gminie Dziemiany funkcjonowat Zespét Interdyscyplinarny oraz
powotano 3 grupy robocze. Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego w latach
2020-2022 wahata sie — najwiecej spotkan odbyto sie w roku 2022 (16), z kolei
najmniej w roku 2021 (10). Liczba utworzonych grup roboczych w 2022 roku wyniosta
3, co oznacza spadek na poziomie 66,7% wzgledem roku 2020. Liczba posiedzen grup
roboczych rowniez ulegta spadkowi i w 2022 roku wyniosta 9. Szczegdtowe dane w

tym zakresie przestawione zostaty w ponizszej tabeli.

Tabela 2. Dane statystyczne dotyczace dziatan Zespotu i grup roboczych w latach 2020-2022

wyszczegolnienie 2020 2021 2022
1 | liczba utworzonych zespotdw interdyscyplinarnych 1 1 1
2 | liczba posiedzen zespotow 15 10 16
3 | liczba utworzonych grup roboczych 8 3 3
4 | liczba spotkan grup roboczych 23 25 9

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata
2020-2022

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
odbywa sie w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
dotknietej przemoca w rodzinie. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogot
czynnosci  podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych  pomocy spotecznej, komisji  rozwigzywania  problemow
alkoholowych, Poligji, oSwiaty
i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
domowej. Przedstawiciele podmiotow wyzej wymienionych, realizujg procedure

.Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspodtpracy i przekazujg informacje o podjetych

Id: 3AE8EE4C-69D4-4B5C-967C-B16FC35611EF. Podpisany



PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ DLA GMINY
DZIEMIANY NA LATA 2024-2027

dziataniach przewodniczagcemu Zespotu Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury
.Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A"
w przypadku powziecia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych Ilub
zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w
wyniku zgtoszenia dokonanego przez cztonka rodziny, badz przez osobe bedaca
Swiadkiem przemocy
domowej. Na przestrzeni ostatnich lat liczba wdrozonych procedur ,Niebieskie Karty”
ulegata wahaniom — w 2020 roku wszczeto 9 procedur, w 2021 roku — 1, natomiast
w 2022 roku - 3. Liczba rodzin objetych procedurg w latach 2020-2021 ulegta
spadkowi, a nastepnie utrzymywata sie na statym poziomie. Dane te obrazuje wykres

nr1.

Wykres 1. Liczba wszczetych procedur , Niebieskie Karty” w latach 2020-2022
10

9

8 (——

2020 2021 2022

wszete procedury NK M liczba rodzin objetych procedurg NK

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata
2020-2022

Na przestrzeni lat 2020-2022 liczba zakohczonych procedur ,Niebieskie Karty”
przyjmowata tendencje spadkowe. W 2020 roku zakonczono 5 procedur, w 2021 roku
— 4, natomiast w 2022 roku — 2, co oznacza spadek na poziomie 60,0% wzgledem

roku bazowego.
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Wykres 2. Liczba zakonczonych procedur , Niebieskie Karty” w latach 2020-2022
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2020 2021 2022

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata
2020-2022

W 2022 roku liczba osdb, ktére zostaty objete wsparciem wyniosta 10, w tym
7 kobiet, 2 dzieci oraz 1 mezczyzna. Na przestrzeni lat 2020-2022 liczba oséb
objetych pomoca ulegata wahaniom — najwiecej odnotowano w 2022 roku, wtedy tez
zaobserwowano najwiekszy udziat dzieci w ogodle oséb objetych réznymi formami

wsparcia (20,0%).

Tabela 3. Liczba oséb z terenu gminy Dziemiany objetych pomoca w réznorodnych formach
wsparcia w latach 2020-2022

wyszczegolnienie 2020 2021

1 | liczba mezczyzn 2 0 1
2 | liczba dzieci 1 1 2
3 | liczba kobiet 5 5 7
4 | liczba oséb (ogdtem) 8 6 10

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata
2020-2022

Istotnym wsparciem w zakresie przeciwdziatania przemocy na terenie Gminy s3
rowniez dziatania podejmowane przez dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji
w Koscierzynie, ktorych zadaniem jest m.in. przeprowadzanie interwencji w zwigzku
z wystepowaniem przemocy domowej. W 2022 roku funkcjonariusze interweniowali
12 razy w sprawach dotyczacych stosowania przemocy domowej, co oznacza wzrost
na poziomie 20,0% wzgledem roku 2020. Problem przemocy czesto zwigzany jest
z naduzywaniem alkoholu lub narkotykéw — w 2022 roku Policja interweniowata 13

razy w zwigzku z powyzszym. W analizowanym okresie odnotowano wahania liczby
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interwencji w tej sprawie — w odniesieniu do roku 2020 nastapit niewielki spadek, z
kolei w zestawieniu z rokiem poprzednim odnotowano ponad dwukrotny wzrost.
Jednoczesnie podejmowano dziatania profilaktyczne majgce na celu m.in.
przeciwdziatanie przemocy domowej — w 2020 roku podjeto 5 dziatan, w 2021 roku —
2, natomiast w 2022 - 8, co byto najwyzsza uzyskang wartosciag w ciggu ostatnich

trzech lat.

Tabela 4. Dziatania podejmowane przez Policje w celu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony os6b doznajacych przemocy domowej w latach 2020-2022

wyszczegolnienie ‘ 2020 ‘ 2021 2022
1 liczba interwencji zwigzanych z przemoca 10 3 12
domowa
liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem
2 . 15 6 13
alkoholu oraz narkotykow
3 | prowadzone dziatania profilaktyczne 5 2 8

Zrédto: Dane udostepnione przez Posterunek Policji w Dziemianach

Dziatalno$¢ z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej jest prowadzona
takze przez cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wedtug stanu na koniec 2022 roku Komisja liczyta 6 cztonkow. W 2022 roku jej
cztonkowie przeprowadzili rozmowy z 10 osobami uzaleznionymi od alkoholu i 11
cztonkami ich rodzin, w 2021 roku rozmawiali z 5 osobami uzaleznionymi od alkoholu
oraz 5 cztonkami rodzin oséb uzaleznionych, natomiast w 2020 roku przeprowadzono
14 rozméw, w tym 6 z osobami uzaleznionymi oraz 8 z cztonkami ich rodzin. Ponadto
w latach 2020-2021 Komisja podjeta czynnosci zmierzajgce do orzeczenia
o zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w placédwce uzaleznienia facznie
wobec 8 oséb uzaleznionych od alkoholu (wobec 2 oséb w 2020 roku i 6 oséb w 2021
roku), z kolei w latach 2020 i 2022 wystapita do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do
podjecia leczenia odwykowego kolejno wobec 2 oséb w 2020 roku i 3 oséb w 2022
roku. W stosunku do 2020 roku odnotowany zostat wzrost liczby oséb uzaleznionych,
oraz cztonkdéw ich rodzin, z ktorymi przeprowadzono rozmowy. Szczegdtowe dane

prezentuje tabela ponizej.

Tabela 5. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie
Dziemiany wobec oséb uzaleznionych w latach 2020-2022

Id: 3AE8EE4C-69D4-4B5C-967C-B16FC35611EF. Podpisany

19



20

wyszczegolnienie
liczba oséb uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono
rozmowy

liczba cztonkdw rodzin oséb uzaleznionych, z ktorymi
przeprowadzono rozmowy

liczba 0sdb w stosunku do ktérych podjeto czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
sie leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia

liczba osdb, wobec ktorych wystapiono do sadu
4 | z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 2 0 3
odwykowego

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych PARPA-G1 za 2020 i 2021 rok oraz KCPU-G1 za 2022 rok

Analiza wynikow badan spotecznych

W 2021 roku na terenie gminy Dziemiany przeprowadzone zostato badanie
ankietowe majace na celu identyfikacje wystepujacych wsréd mieszkancow
probleméw spotecznych, w tym przemocy. W badaniu wzieto udziat 75 dorostych
mieszkancow Gminy, wsréd ktérych znajdowato sie 61 kobiet oraz 14 mezczyzn, a

takze 158 ucznidw klas IV-VIII szkdt podstawowych z terenu Gminy.

Ponizej przedstawione zostaty wnioski z przeprowadzonych badan wsrod
ucznidw oraz dorostych mieszkancé4w gminy Dziemiany, dotyczace kwestii szeroko

rozumianej przemocy.

Id: 3AE8EE4C-69D4-4B5C-967C-B16FC35611EF. Podpisany



PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ DLA GMINY
DZIEMIANY NA LATA 2024-2027

Problem przemocy wsréd uczniow klas IV-VI:

ZS‘V\ Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczenie
0 przemocy fizycznej.

Odsetek ucznidéw deklarujacych doswiadczenie

(¢)
przemocy psychicznej. 14%
5% Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczanie
0 przemocy ze strony rowiesnikow kilka razy
w tygodniu. .
Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczanie 8%
przemocy ze strony rowiesnikow kilka razy 0
W miesigcu.
250/‘ Odsetek uczniéw deklarujgcych doswiadczanie
- przemocy ze strony rowiesnikow kilka razy w roku.
Odsetek uczniéw deklarujacych doswiadczanie 21%

hejtu w Internecie.

Zrédto: Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Dziemiany na lata 2021-2025
Z badan przeprowadzonych wsrod uczniow klas 1V-VI szkdt podstawowych
z terenu gminy Dziemiany wynika, iz:

e S$rednio co czwarty badany uczen doswiadczyt przemocy fizycznej (25%),

e przemocy psychicznej doswiadczyto 14% ucznidw bioracych udziat w badaniu,

Srednio co czwarty uczen przyznat, iz doswiadcza przemocy ze strony

rowiesnikow przynajmniej kilka razy w roku (25%),

doswiadczenie hejtu w Internecie zadeklarowat srednio co piaty uczen (21%),

jako najczestsza forme doznawanej cyberprzemocy, respondenci wskazali

otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami/obelgami (25%).
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Problem przemocy wsréd uczniow klas VII-VIiI:

|

20% Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczenie
o przemocy fizycznej.

Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczenie
przemocy psychicznej.

5% Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczanie
0 przemocy ze strony rowiesnikow kilka razy
w tygodniu.

Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczanie
przemocy ze strony rowiesnikow kilka razy
W miesigcu.

8%

359% Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczanie
© przemocy ze strony rowiesnikow kilka razy w roku.

Odsetek uczniéw deklarujacych doswiadczanie 33%
hejtu w Internecie.

Zrédto: Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Dziemiany na lata 2021-2025

Z badan przeprowadzonych wsréd uczniéw klas VII-VIII szkét podstawowych

z terenu gminy Dziemiany wynika, iz:

e sSrednio co pigty badany uczen doswiadczyt przemocy fizycznej (20%) — to o 5
pp. mnigj niz w przypadku uczniow klas 1V-VI,

e przemocy psychicznej doswiadczyt Srednio co czwarty uczen bioracy udziat
w badaniu (27%) — to o 13 pp. wiecej niz w przypadku uczniow klas IV-VI,

e jeden na trzech ucznidw uczestniczacych w badaniu przyznat, iz doswiadcza
przemocy ze strony réwiesnikdw przynajmniej kilka razy w roku (35%) -
to o 10 pp. wiecej niz w przypadku ucznidw klas IV-VI,

e doswiadczenie hejtu w Internecie zadeklarowat Srednio co trzeci uczen (33%) —
to 0 12 pp. wiecej niz w przypadku uczniéw klas IV-VI,

e jako najczestszg forme doznawanej cyberprzemocy, respondenci wskazali

otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami/obelgami (38%).
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Problem przemocy wsréd dorostych mieszkancéw:

~ Odsetek dorostych mieszkancow deklarujacych,
16% znajomos¢ osoby doznajgcej przemocy domowej
W swoim otoczeniu.

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujacych, ze ‘
stosowanie od czasu do czasu kar fizycznych jest 18%
wskazane, aby prawidtowo wychowac dziecko.

Odsetek dorostych mieszkancow uwazajacych, iz
4% przemoc domowa dotyka tylko rodziny z tzw.
marginesu spotecznego.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy sg zdania, ze
gdyby osoba doznajgca przemocy naprawde cierpiata 12%
to odesztaby od osoby stosujgcej przemoc.

5% Odsetek dorostych mieszkancow, twierdzacych, ze
nie ma czegos takiego jak gwatt w matzenstwie.

Odsetek dorostych mieszkancéw deklarujacych, ze 57%
nie wie, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku
doswiadczania przemocy domowej.

Zrédto: Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Dziemiany na lata 2021-2025

Z badan przeprowadzonych wsrod dorostych mieszkancédw gminy Dziemiany
wynika, iz:

e znajomos¢ w swoim otoczeniu osoby, ktéra doswiadcza przemocy domowej
zadeklarowato 16% ankietowanych,

e w opinii 18% respondentdow stosowanie ,przystowiowych klapsow” jest
przejawem dyscypliny w wychowaniu dzieci,

e 4% badanych jest zdania, ze problem przemocy domowej dotyka jedynie rodzin
z tzw. marginesu spotecznego,

e co dziesigty badany dorosty mieszkaniec Gminy twierdzi, ze gdyby osoba
doswiadczajaca przemocy cierpiata to odesztaby od osoby stosujacej przemoc
(12%),

e w opinii 5% ankietowanych gwatt w matzenstwie nie wystepuje,

e ponad potowa dorostych mieszkancow nie wie, gdzie szukaé pomocy

w przypadku doswiadczania przemocy domowe;.
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu jest zwiekszenie skutecznosci dziatan i poziomu

wspotpracy miedzyinstytucjonalnej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

oraz dazenie do zmniegjszenia skali tego zjawiska na terenie gminy Dziemiany.

Cel bedzie realizowany w szczegélnosci poprzez:

Statg profilaktyke i edukacje spotecznosci lokalnej
w zakresie ograniczenia skali problemu przemocy

domowej na terenie Gminy.

Tworzenie warunkéw do zapewnienia kompleksowej

pomocy osobom doznajacym przemocy domowe;j.

Organizowanie skutecznych dziatan interwencyjnych
i korekcyjnych wobec o0soOb stosujacych przemoc

domowa.

Podniesienie kompetencji zawodowych pracownikéw
stuzb, instytucji | organizacji zajmujacych sie

przeciwdziataniem przemocy domowej.
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1. Stala profilaktyka i edukacja spotecznosci lokalnej w zakresie ograniczenia
skali problemu przemocy domowej na terenie Gminy.

zadanie

Inicjowanie dziatan
profilaktycznych,
edukacyjnych

i informacyjnych majacych
na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej

i powierzanie ich wykonania

wiasciwym podmiotom.

wskaznik

Liczba zainicjowanych

dziatan profilaktycznych,

edukacyjnych

i informacyjnych.

realizatorzy

Z1, UG, OPS, GKRPA,
placéwki oswiatowe,

KPP, NGO

Upowszechnianie informacji
na temat miejsc/osob
udzielajacych pomocy

i wsparcia w przypadku
doswiadczenia lub

stosowania przemocy.

Liczba dziatan podjetych

w celu upowszechnienia

informacji.

ZI, UG, KPP, GKRPA,
OPS, NGO, placowki
oswiatowe, placowki

ochrony zdrowia

Udziat w ogolnopolskich
kampaniach na rzecz
przeciwdziatania przemocy
domowej oraz organizacja
lokalnych kampanii

spotecznych.

Liczba zrealizowanych
kampanii na rzecz
przeciwdziatania

przemocy domowe;.

Z1, UG, KPP, GKRPA,
OPS, NGO,
instytucje kulturalne
I sportowo-
rekreacyjne,

placowki oswiatowe

Edukacja mieszkancow

w zakresie skutecznych
sposobow radzenia sobie
w trudnych sytuacjach

i rozwigzywania konfliktow

bez uzycia przemocy.

Liczba podjetych dziatan

edukacyjnych.
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ZI, UG, GKRPA,
instytucje kulturalne
i sportowo-
rekreacyjne, OPS,
NGO, placowki

osSwiatowe
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Podnoszenie Swiadomosci
mieszkancow na temat
przemocy domowej oraz
zwigzanych z nig innych
problemow, w tym
uzaleznien, poprzez
dystrybucje materiatow
edukacyjnych, organizacje
pogadanek, zamieszczanie
informacji w mediach
lokalnych, organizacjach

koscielnych itp.

Liczba
rozpowszechnionych
materiatow

edukacyjnych.

Liczba informacji

w mediach lokalnych
dotyczacych
przeciwdziatania

przemocy domowej.

Zl, UG, KPP, GKRPA,
OPS, NGO, placowki
oswiatowe,
instytucje kulturalne
i sportowo-
rekreacyjne,
placowki ochrony

zdrowia

Edukacja dzieci i mtodziezy
na temat rodzajow i form
przemocy oraz zagrozen
wynikajgcych z przemocy

domowej i rowiesnicze;.

Liczba zrealizowanych

programow/warsztatéw.

UG, KPP, GKRPA,
OPS, NGO, placowki
oSwiatowe,
instytucje kulturalne
i sportowo-

rekreacyjne

Przeprowadzanie akgji
profilaktycznych, w celu
podnoszenia wrazliwosci

i skali reakcji spotecznej na

kwestie przemocy domowe;j.

Liczba zorganizowanych

akgji profilaktycznych.

Z1, UG, KPP, GKRPA,
OPS, NGO, placowki
oswiatowe,
instytucje kulturalne
i sportowo-

rekreacyjne

26

Organizowanie
alternatywnych form
spedzania czasu wolnego

dla dzieci i mtodziezy.

Liczba dostepnych
miejsc spedzania czasu
wolnego dla dzieci

i mtodziezy.
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UG, NGO, placowki
oswiatowe,
instytucje kulturalne
i sportowo-

rekreacyjne
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Realizacja programow
profilaktyczno-edukacyjnych
dla rodzicow w zakresie

promowania i wdrazania

Liczba zrealizowanych

programow.

PCPR, UG, GKRPA,
NGO, placowki

poprzez organizowanie
badan spotecznych wsrdd

mieszkancow i uczniow.

diagnozy problemu

przemocy.

9. | prawidtowych metod o
oswilatowe
wychowawczych oraz
podnoszacych ich Liczba uczestnikéw
kompetencje opiekunczo- programow.
wychowawcze.
Diagnozowanie
i monitorowanie problemu | Liczba oséb objetych
10 przemocy na terenie Gminy | badaniem w ramach OPS, UG, placowki

osSwiatowe
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2. Tworzenie warunkow do zapewnienia kompleksowej pomocy osobom

doznajacym przemocy domowej.

p.  zadamie

wskaznik

realizatorzy

Zapewnienie ochrony osobom

Liczba osob, ktére

domowej, w szczegolnosci

w formie poradnictwa

Liczba osob, ktore

skorzystaty z pomocy

1. | doswiadczajagcym przemocy skorzystaty ze OPS, PCPR
domowe;j. schronienia.
Zapewnienie dostepu do Liczba udzielonych porad
bezptatnej pomocy osobom osobom doznajgcym
Zl, GKRPA, OPsS,
doznajacym przemocy przemocy.
UG, NGO,

PCPR, placowki

28
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2. oSwiatowe,
psychologicznego, prawnego, w formie bezptatnego
placowki
socjalnego, zawodowego poradnictwa.
ochrony
i rodzinnego, interwencji Liczba podmiotow
_ zdrowia,
kryzysowej oraz pomocy zapewniajacych bezptatny
medycznej. dostep do poradnictwa.
Liczba rodzin
Udzielanie pomocy finansowej otrzymujacych pomoc
3. | i rzeczowej rodzinom finansowg i rzeczowa OPS
dotknietym przemoca domowa. | z powodu problemu
przemocy.
Liczba rozpoczetych Zl, GKRPA, OPS,
Udzielanie rodzinom dotknietym | procedur. KPP, placowki
problemem przemocy domowej | Liczba zakonczonych osSwiatowe,
4.
pomocy poprzez realizacje procedur. placowki
procedury ,Niebieskie Karty". Liczba rodzin objetych ochrony
procedura. zdrowia
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Wspieranie rodzin, w ktorych
Liczba rodzin, ktorych
5. | zdiagnozowano problem OPS
objeto praca socjalna.
przemocy domowe;j.

Objecie rodzin, w ktorych
wystepuja problemy

opiekunczo-wychowawcze Liczba rodzin objetych
6. | wsparciem asystenta rodziny wsparciem asystenta OPS
w celu niedopuszczenia do rodziny.

pojawienia sie zachowan

przemocowych.

Zapewnienie bezpieczenstwa
Liczba dzieci
dzieciom doznajacym przemocy
umieszczonych
domowej poprzez umieszczanie
7. w pieczy zastepczej, PCPR, OPS
ich w pieczy zastepczej oraz
z powodu przemocy
zabezpieczenie srodkow na ich

domowe;j.
pobyt.
Utworzenie grupy

Liczba osob
samopomocowej/terapeutycznej

uczeszczajacych OPS, UG, NGO,

8. | dla os6b doznajacych przemocy

na spotkania grupy GKRPA
domowej lub dotknietych .

samopomocowej.

problemem uzaleznien.

Utworzenie Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego Liczba os6b objetych
zapewniajgcego wsparcie dla wsparciem Punktu
9. GKRPA, UG
0s6b dotknietych problemem Informacyjno-
przemocy domowej, w zwigzku | Konsultacyjnego.

z uzaleznieniem cztonka rodziny.
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3. Organizowanie skutecznych dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec
osob stosujacych przemoc domowa.
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zadanie wskaznik realizatorzy
Kierowanie osob stosujacych
Liczba osdb skierowanych
przemoc domowa do udziatu Zl, GKRPA, OPS,
do uczestnictwa
w programach korekcyjno- PCPR
w Programie.
edukacyjnych.
Motywowanie do udziatu
w programach
Liczba oséb, ktore ZI, GKRPA, OPS,
psychologiczno-
uczestniczyty w Programie. | PCPR
terapeutycznych oséb
stosujgcych przemoc domowa.
Izolowanie oséb stosujacych
przemoc domowa poprzez Liczba interwencji
uniemozliwienie im korzystania | w zwigzku z naruszeniem
z mieszkania zajmowanego zakazu zblizania,
wspolnie z cztonkami rodziny kontaktowania sie KPP, ZI
oraz zakaz zblizania sie do jego | lub wstepu, przez
otoczenia i miejsc, w ktorych osobe stosujaca
osoby te zwykle lub regularnie | przemoc domowa.
przebywaja.
Podejmowanie dziatan wobec
0sob stosujacych przemoc, Liczba ztozonych
ktore nie podjety sie zawiadomien
uczestnictwa w programie 0 popetnieniu przez osobe | ZI, KPP
korekcyjno-edukacyjnym lub stosujacg przemoc
psychologiczno- domowa wykroczenia.
terapeutycznym.




4. Podniesienie kompetengji

DZIEMIANY NA LATA 2024-2027

zadanie

Przeprowadzenie szkolen,
seminariow i konferencji dla
kadry zajmujacej sie
dziataniami w zakresie

przeciwdziatania przemocy

zawodowych pracownikow

wskaznik

Liczba zorganizowanych

szkolen, konferencji

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ DLA GMINY

stuzb,

i organizacji zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;.

realizatorzy

ZIl, GKRPA, OPS, UG,
KPP, placowki

ochrony zdrowia,

instytucji

i seminariéw.

domowej w oparciu placowki oswiatowe

o potrzeby szkoleniowe

uczestnikow.

Organizowanie superwizji Z|, OPS, GKRPA,
Liczba

dla osob pracujacych KPP, placowki
przeprowadzonych

w obszarze przeciwdziatania ochrony zdrowia,
superwizji.

przemocy domowej.

PCPR

Uczestnictwo nowo

Liczba cztonkéw ZI

powotanych cztonkéw ZI uczestniczacych Z|
w obowigzkowym szkoleniu. | w szkoleniu.

Uczestnictwo cztonkéw grup | Liczba cztonkow grup
diagnostyczno- diagnostyczno-
pomocowych w szkoleniach, | pomocowych,

w szczegdlnosci dotyczacych | uczestniczacych .

pracy z osoba doznajaca
przemocy domowej oraz
0soba stosujaca przemoc

domowa.

w szkoleniach.

Liczba
przeprowadzonych

szkolen.
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ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:

mieszkancéw gminy Dziemiany, w tym oséb zagrozonych wystgpieniem
problemu przemocy domowej,

0s6b doznajacych przemocy domowe),

0s6b stosujacych przemoc domowa,

sSwiadkow przemocy domowej,

0s6b zawodowo zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowej.

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej dla Gminy Dziemiany na lata 2024-2027 zaktada:

32

uwrazliwienie spotecznosci lokalnej i zmiane biernych postaw wzgledem
zjawiska przemocy domowej,

podniesienie jakosci funkcjonowania rodzin m.in. poprzez promowanie metod
wychowawczych bez uzycia przemocy,

zwiekszenie dostepnosci informacji w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia
dla os6b doznajacych przemocy,

zapewnienie bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy osobom doznajacym
przemocy,

wzmocnienie efektywnosci dziatan ukierunkowanych na osoby stosujace
przemoc domowa,

wzrost liczby dziatan podejmowanych przez odpowiednie stuzby w celu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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ZRODELA FINANSOWANIA

Zadania realizowane w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Dziemiany na lata
2024-2027 finansowane beda z budzetu Gminy, w tym budzetu OPS i GKRPA oraz ze

srodkoéw pozyskanych z innych zrédet.
EWALUACJA | MONITORING PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celoéw
i rezultatéw. Wyniki ewaluacji okresowej stuzg réwniez ewentualnym modyfikacjom
dokumentdédw programowych, a dostarczone za jej sprawa informacje powinny byc¢

wykorzystane przy przygotowaniu Programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej

i Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy Domowej powinny opierac sie na:

e ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektow Programu,
e ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspotpracy
interdyscyplinarnej,

e opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy wybra¢ co najmniej jedng z nizej wskazanych

zrdéznicowanych metod pomiaruy, tj.:

a) analize dokumentow,
b) badanie ankietowe adresatow Programu,

c) badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatorow Programu.
Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celow i efektow Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi sie gtdwnie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku

do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.
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b) kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

c) kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcéw i realizatorow.

d) kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Za koordynowanie realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j i
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Dziemiany na lata 2024-

2027 odpowiedzialny jest Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Dziemianach.

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dziemiany na lata 2024-2027 obejmowac

bedzie cztery etapy, przedstawione w kolejnej tabeli.

Tabela 6. Harmonogram wdrazania Programu

Wyszczegolnienie Termin realizacji

Podjecie uchwaty przez Rade Gminy Dziemiany
o przyjeciu do realizacji ,Programu
Etap | Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony | Il kwartat 2024 r.
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej dla
Gminy Dziemiany na lata 2024-2027"

Eta | Koordynacja realizacji zadan objetych Il kwartat 2024 r. -
a
> Programem IV kwartat 2027 r.
. Corocznie w okresie
Etap Il Sprawozdawczos¢
od 2024 r. do 2027 r.
Etap IV Ewaluacja Programu | kwartat 2028 r.

Zrédto: Opracowanie wtasne

PODSUMOWANIE

Zjawisko przemocy domowej jest problemem dotykajacym rodziny na catym

Swiecie. Zdiagnozowanie jego skali jest szczegdlnie trudne za sprawag czynnikéw
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ DLA GMINY
DZIEMIANY NA LATA 2024-2027

takich jak m.in. wstyd, ukrywanie aktow przemocy domowej przez rodziny oraz ich
najblizsze srodowisko, a takze lek osdb doswiadczajacych przemocy przed ich
oprawcami. Tworzenie programdéw przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej ma na celu udzielanie kompleksowej pomocy
osobom uwiktanym w problem przemocy domowej, przez co rozumie sie osoby
doswiadczajace przemocy, stosujace jg oraz jej swiadkéw. Realizacja zadan w tym
zakresie nie bytaby mozliwa, gdyby nie zintegrowane dziatania wszystkich instytucji
i specjalistow zaangazowanych w rozwigzywanie problemu przemocy domowe;.
Innym czynnikiem majacym znaczacy wptyw na ograniczanie skali zjawiska przemocy
jest sSwiadomosc¢ spoteczna. W zwigzku z tym edukacja spotecznosci z terenu gminy
Dziemiany stanowi szanse na zmniegjszenie tolerancji dla przemocy. Nalezy rowniez
pamieta¢, aby podejmowane dziatania interwencyjne wobec osdb doswiadczajacych,
jak i stosujacych przemoc nie ograniczaty sie wytacznie do rozmowy z psychologiem,
ale pociggaty za soba szereg dziatan dtugofalowych, takich jak trwate zmiany
w postepowaniu 0séb stosujacych przemoc domowa, prawidtowe funkcjonowanie

spoteczne oraz emocjonalne osob doznajacych przemocy domowej itp.

Cele i zadania zawarte w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Dziemiany na lata
2024-2027, realizowane w porozumieniu podmiotéw funkcjonujacych na terenie
Gminy z najwyzszg rzetelnoscig, powinny pociggaC za sobg pozytywne skutki, w

postaci rozwinietego i efektywnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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WYKAZ SKROTOW:

GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KPP — Komenda Powiatowa Policji

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzagdowa
NK - ,Niebieskie Karty”

OPS - Osrodek Pomocy Spotecznej

PARPA - Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

UG - Urzad Gminy

ZI - Zespdt Interdyscyplinarny
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